0
) |

| TERESOPOLIS - R

Centro Universitario Serra dos Orgdos
Pro Reitoria Académica — PROAC

Centro de Ciéncias de Saude — CCS

\%A Curso de Graduacdo em Odontologia

Descricdao dos Espacos de Ensino e Aprendizagem do Curso de Graduacao em Odontologia

A seguir, destacamos os cendrios de ensino e aprendizagem para que haja uma melhor compreensdao sobre como desenvolvemos nossas

atividades educacionais no curso de graduagdao em Odontologia.

Cenario de Ensino e Aprendizagem

Descrigcao

TUTORIA

Entende-se por sessdo tutorial o momento no qual o estudante apropria-se de conteudos tedricos através
de situagOes-problema que simulam situagbes do mundo do trabalho as quais envolvem os conteudos
curriculares relativos ao periodo em questdo, tais como procedimentos laboratoriais, clinicos e situacdes
cotidianas. Tém como ponto de partida a apresentacdo de um problema, pelo qual se pretende estimular os
estudantes a, através de discussdes, alcancarem as habilidades e competéncias definidas no curriculo para
este cendrio. Assim, a sessdo de tutoria visa ao desenvolvimento do raciocinio e de habilidades intelectuais
e a aquisicdo de conhecimentos.

CONFERENCIA

Tem como propésito contribuir para a ampliagdo da perspectiva dos estudantes na consideragdo de
questdes em estudo ou sua mobilizagdo para analise e aprofundamento de temas especificos discutidos em
tutoria ou contemplados nos demais cendrios de ensino e aprendizagem do curso.

PORTFOLIO

“Constitui-se numa compilagdo de varios trabalhos produzidos e colecionados durante a experiéncia
universitaria do estudante, juntamente com ensaios auto reflexivos escritos especialmente para o portfdlio.
Os trabalhos sdo usados para demonstrar habilidades especificas, competéncias e valores que sejam
consistentes com as metas e os objetivos do programa e da Universidade” (Dey e Fenty, 1997).

INTEGRAGAO ENSINO TRABALHO CIDADANIA Il -
IETCII

Oferece aos estudantes os fundamentos biopsicossociais em todas as fases da vida, proporcionando aos
mesmos o conhecimento da necessidade de uma visdo integral dos sujeitos para o efetivo atendimento as
suas necessidades de satide, em conformidade com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde
(SUS). Desenvolve atividades com acgGes de integracdo da comunidade académica a comunidade interna
e/ou externa, interagindo sob diversas formas de atuacdo em diferentes cendrios e atores sociais,
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observando a complexidade e a estrutura curricular de cada ano.

INTEGRACAO LABORATORIO E
CrinicA=ILC

Os ILC encontram-se distribuidos no segundo, terceiro e quarto anos do curso de graduacdo em
odontologia e contemplam o que define as Diretrizes Curriculares Nacionais de Odontologia por ciéncias
odontoldgicas. Neste cendrio, o estudante inicia seu ciclo de aprendizagem no laboratério e, ao passo que
vao sendo desenvolvidas habilidades e competéncias, o mesmo é encaminhado ao mundo do trabalho
(clinica), onde aplica os conhecimentos adquiridos. Ressalta-se que este acesso a clinica ndo exclui o
retorno ao laboratdrio. Ao se deparar com dificuldades na execucdo dos procedimentos previstos para o
cenadrio clinico o estudante tem a possibilidade de retornar ao laboratério para aprimorar e aperfeicoar
seus conhecimentos e desenvolver ainda mais sua habilidade técnica.

ESTAGIOS SUPERVISIONADOS | —ES |

Neste cendrio de aprendizagem sdo desenvolvidas atividades clinicas balizadas por normas préprias, sob
supervisdao docente, sendo estas atividades correspondentes a 20% da carga horaria total (distribuida nos
39,42 e 52 anos), com a obrigatoriedade de presenca integral do estudante.

ATIVIDADE AUTODIRIGIDA — AAD

Desenvolvidas pelo estudante, de modo presencial ou ndo, que o capacitam a assumir papel ativo e
responsavel em seu aprendizado. As AAD contribuem no processo de formacdo profissional ao permitir que
o estudante identifique suas necessidades de aprendizagem e encaminhe com criatividade e criticidade,
estratégias de superacdo, ainda, desenvolvam atividades complementares a sua formag¢do académica.
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Curso de Graduagao em Odontologia — 32 ANO

O CUIDADO EM SAUDE BUCAL E O ENVELHECIMENTO SAUDAVEL

o
o
1. Identificagdo: 32ano — Carga Horaria: 1.160 h. Matriz Curricular: 2016 — Cédigo: SEGEN o
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2. Ementa: o
(%]
Aprendizagem integrada dos aspectos bioldgicos, psicoldgicos, socioculturais, econdmicos e ecoldgicos no dia a dia das atividades académico-assistenciais, | =
p=4
como vistas a incorporagdo de valores éticos e humanisticos ao conhecimento técnico-cientifico, competéncia necessaria ao entendimento do processo saude-| >

doenca do individuo na sociedade onde estd inserido, tendo como foco a integracdo laboratorial e as apresentacdes clinicas em Odontologia.

3. Objetivos Gerais:

Desenvolvimento de competéncias e habilidades necessarias ao entendimento e interven¢do no processo saude-doenca do individuo na sociedade tendo
como foco o periodo compreendido ao envelhecimento saudadvel e os cuidados em saude bucal nesta fase da vida. Inicio do mddulo dos Estdgios
Supervisionados.

CURSO DE GRADUAGAO EM ODONTOLOGIA -
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4. Competéncias de Formagao:

*Utilizar as principais formas de consulta do conhecimento, avaliando a
confiabilidade das fontes.

*Apresentar seguranga na comunica¢do, com o paciente e com a equipe de
trabalho.

*Apresentar-se de maneira adequada quanto as questSes académicas e
profissionais nos diversos cenarios de atuacao.

*Comunicar-se de modo verbal e ndo verbal de maneira eficaz.
*Aplicar técnicas de comunicagdo de entrevistas clinicas.

*Realizar o diagndstico e o plano de tratamento, baseando-se na avaliacdo
de risco para as diferentes doencgas bucais e no atendimento integral do
paciente.

*Apresentar ao usudario e/ou ao seu responsavel possibilidades terapéuticas
para manutencdo/reestabelecimento da saude, considerando o sujeito em
sua particularidade social, econémica e cultural.

*Esclarecer duavidas e/ou questGes apresentadas pelo usuario e/ou
responsavel, acolhendo seus medos e anseios em relacdo ao atendimento e
ao plano de tratamento.

*Apresentar postura de comprometimento, vinculo, acolhimento, cuidado
com as pessoas/comunidade assistidas, bem como de respeito mituo entre

todos os envolvidos nas atividades propostas (usuarios, profissionais de
salde, estudantes, monitores, professores e/ou demais atores sociais
relevantes no processo académico).

*Adotar os principios éticos no trabalho em equipe.
*Trabalhar de forma multidisciplinar, de acordo com a necessidade.

*Executar acOes de promocgdo, educagdo e prevencdo em saude bucal
pertinentes aos cenarios desenvolvidos no ano.

*Comprometer-se com a humanizacdo para a rotina profissional em todos
os cenarios de aprendizagem.

*Entender e agir de acordo com a necessidade da visdo holistica do sujeito.

*Facilitar a integracdo grupal, identificando os interesses e expectativas do
grupo e criando normas de convivéncia.

*Reconhecer o Projeto Politico Pedagdgico Institucional (PPPI) do Centro
Universitario Serra dos Orgdos (UNIFESO) e o Projeto Politico Pedagdgico
(PPP) do Curso de Graduagdo em Odontologia.

*Desenvolver as Metodologias Ativas de Ensino (ABP e Problematizac¢ao)
utilizadas no Curso de Graduag¢dao em Odontologia do UNIFESO.

*Atuar em consonancia com as politicas publicas de salde vigentes.

*Agir em conformidade com os principios da biosseguranca, ética e bioética
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em todos os cendrios de atuacdo da pratica odontoldgica.

*Atuar de modo ético no trato social e dos cuidados impostos pelos novos
limites, colocados pela bioética nas profissdes de saude.

*Entender como ocorre a Iniciagdo Cientifica no Unifeso.
*Desenvolver o embasamento tedrico-cientifico das atividades propostas.

*Entender a epidemiologia como uma ferramenta nas a¢gées em saude, com
enfoque na Odontologia.

*Debater sobre as politicas de saude bucal vigentes, reconhecendo o papel
do cirurgido dentista e equipe de saude bucal.

N

*|dentificar situacbes relacionadas a rotina de

equipamentos e instrumental odontoldgico.

manutencdo de

*Conhecer a importancia e os conceitos basicos de geriatria gerontologia e
odontogeriatria.

*Entender o envelhecimento populacional no Brasil e no mundo.

*Conhecer a abordagem de saude bucal do idoso na Estratégia de Saude da
Familia (BONFAQ/GOHAI).

*Promover a saude bucal para a pessoa idosa e seus cuidadores.
*Conhecer os aspectos da salde mental no processo de envelhecimento.

*Entender o processo de envelhecimento sauddvel considerando o nucleo
familiar/cuidador, doencas cronicas e sistémicas, a sexualidade na terceira

idade.

*|dentificar as caracteristicas clinicas, o diagndstico e o tratamento das
condic¢des bucais mais comuns da pessoa idosa.

*Proteger-se contra os efeitos nocivos causados pelas radiacGes ionizantes.
*Avaliar o risco/beneficio de um exame radiografico.
*Utilizar o exame radioldgico conhecendo as indicacdes e contraindicacoes.

*Realizar as orientagdes quanto aos métodos de protecdo de acordo com as
normas do I.R.D. — C.N.E.N.

*Praticar as tomadas radiograficas com o maximo de protec¢do ao paciente,
aos auxiliares e a si proprio, tendo responsabilidade pessoal quanto a
utilizacdo dos raios-X.

*|dentificar as principais alteragbes estruturais patoldgicas no exame
radiografico — relacionados ao 6rgao dentdrio e as estruturas dsseas.

*Coletar, observar e interpretar dados para a construgdo do diagndstico.
*Dominar os principios de biosseguranca.

*Apresentar-se de maneira adequada (vestimenta e vocabulario) nos
diversos cenarios de atuacao.

*Realizar, em laboratério, acdes que direcionem o atendimento clinico-
odontoldgico voltado para o restabelecimento da saude, conforto e fungao
mastigatdria do individuo.
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*Realizar, em manequim, o tratamento e retratamento endodéntico em
dentes uni e birradiculares.

*Conhecer a biologia do tecido pulpar normal e alterado, assim como a
etiologia, diagndstico, prevencao e tratamento das patologias pulpares e dos
tecidos periapicais.

*Conhecer as propriedades dos agentes quimicos utilizados no preparo
guimico-mecanico dos canais radiculares.

*Executar o preparo quimico-mecanico dos canais radiculares com
instrumentos endodonticos, auxiliado por substancias quimicas empregadas

no preparo dos canais radiculares.

*Aplicar os conhecimentos de anatomia externa e interna dos diferentes
grupos dentdrios, reconhecendo-os, para a realizagdo de cavidades de
acesso e instrumentacdo endodontica em dentes bi radiculares pela técnica
coroa-apice.

*Realizar obturacdo endoddntica em dentes bi radiculares pela técnica da
compactacgao lateral.

*Conhecer indicacdo e técnicas de retratamento, bem como discernir
guanto a selegao de casos.

*Aplicar os conhecimentos de anatomia dos canais radiculares para, com o
auxilio de radiografias periapicais e instrumental apropriado, remover parte
obturador endododntico,

do material proporcionando espago para

modelagem de um nucleo (indireto) ou para cimentagdo de pinos diretos.

*Conhecer e aplicar a Técnica de modelagem de nucleos.
*Conhecer os principios de cirurgia odontoldgica.

*Conhecer as técnicas de preparos com finalidade protética e todas as fases
laboratoriais envolvidas na confeccdo de trabalhos protéticos fixos e
removiveis.

*Compreender a interagdo sistémica das principais manifestaces clinicas
das doencas.

*Realizar entrevista clinica e controle da ansiedade do paciente frente o
tratamento odontoldgico.

*Realizar diagndstico e plano de tratamento.

*Realizar profilaxia e raspagem supra e subgengival, utilizando instrumentos
manuais em pacientes.

*Conhecer anatomia dos maxilares, inervagao e irrigacdo da face e realizar
as diferentes técnicas de anestesia intra-oral.

*Saber indicar e realizar o TRA (Tratamento Restaurador Atraumatico).

*Conhecer os principais estudos e levantamentos epidemioldgicos de
relevancia no contexto da Organizacdo Mundial de Saude e da saude bucal
brasileira.

* Conhecer os principais indices e indicadores pertinentes ao levantamento
epidemioldgico em sadde bucal.
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* Realizar anadlise critica de dados epidemiolégicos em saude bucal.
*Observar e compreender as fungdes inerentes ao pessoal auxiliar.

*Facilitar a integragdo grupal, identificando os interesses e expectativas do
grupo e criando normas de convivéncia.

*Motivar o paciente a colaborar com o tratamento odontolégico.
*Entender o aspecto psicossocial da recuperacdo da funcdo e estética.

*Comunicar ao paciente todos os aspectos de seu diagndstico e plano de
tratamento, solicitar exames e propor medidas terapéuticas.

*Desenvolver, em laboratdrio e clinica odontoldgica, as técnicas de préteses
removiveis.

*Conhecer os sinais, sintomas, metodologias de diagndstico e tratamento,
das diversas enfermidades da cavidade bucal.

*Conhecer as alteragGes cancerizaveis da cavidade bucal, bem os agentes
coadjuvantes que favorecem o surgimento do cancer de boca.

*Conhecer os fatores que influem na formacdo da imagem e suas
caracteristicas principais para a obtencdo de Exames de Tomografia
Computadorizada, Ressonancia Magnética, Cintilografia e Radiografias

Digitais, aplicando-os para o diagndstico das doengas da cavidade bucal.
*Conhecer os protocolos para realizagdo de implantes dentarios.

*Conhecer os protocolos para pacientes vitimas de traumas externos.

*|dentificar os principais tipos de patologia dssea e patologia de tecidos
moles.

*Conhecer os principais protocolos para pacientes portadores de DTM.

*Participar da condugdo do diagndstico e plano de tratamento, baseando-se
na avaliacdo de risco para as diferentes doencas bucais e no atendimento
integral do paciente.

*Aplicar o protocolo padrdo para exposicdo acidental a materiais

contaminantes em geral, quando necessario.

*Realizar acbes de atendimento clinico-odontoldgico voltadas para o
restabelecimento da saude do individuo.

*Aplicar os principios de biosseguranca, utilizando as principais barreiras de
protecdo e meios de prevencdo a infeccdo cruzada, acidentes e doencas
ocupacionais no ambiente de trabalho.

*Empregar os conhecimentos em Ergonomia durante o atendimento clinico,
com énfase ao trabalho em equipe, utilizando o potencial dos recursos
humanos em odontologia e seus espagos de trabalho para a otimizagdo do
servigo prestado.

*Planejar e apresentar ao usuario as possibilidades de plano de tratamento.

*Referenciar e/ou contra referenciar o usudrio para os demais niveis de
complexidade, quando pertinente.

*Realizar semiologia que permita estabelecer diagndstico e tratamento das
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diversas enfermidades da cavidade bucal.

*Solicitar exames complementares que permitam estabelecer diagndstico e
tratamento das diversas enfermidades da cavidade bucal.

*Aplicar as técnicas de anamnese e interpretacdo de exames

complementares.

*Realizar procedimentos de interrogatdrio em prontudrio de odontologia
interpretando as perguntas e respostas.

*Realizar tratamento das afec¢des de maior ocorréncia na cavidade bucal.

*|dentificar as principais alteracGes estruturais patoldgicas no exame
radiografico — relacionados ao drgdo dentdrio e as estruturas ésseas.

*Interpretar a normalidade dos tecidos de sustentacdo do elemento
dentdrio.

*Reconhecer as estruturas anatGmicas existentes nas imagens de

Tomografia Computadorizada e Ressonancia Magnética e suas variagoes.

*Realizar agbes de atendimento clinico-odontolégico voltado para o
restabelecimento da saude, conforto, estética e funcdo mastigatdria do
individuo.

*Conhecer os principais procedimentos praticos referentes a manutencao,
tratamento e reabilitagdo da saude bucal.

*Conhecer as principais classificagdes de edentulismo para confec¢do de
proteses dentais.

*Executar técnicas de moldagem e modelagem.

*Conhecer a sequéncia de planejamento para a confec¢do dos diversos tipos
de prdéteses dentais.

*Desenvolver assisténcia odontoldgica individual compativel com os planos
de tratamento elaborados, comprometida com principios éticos e
humanisticos da relagdo profissional/paciente, realizando procedimentos de
acordo com o perfil de complexidade, acompanhando e motivando o

paciente para a preservacao da saude bucal.
*Acolher o paciente e sua familia.

*Adotar um comportamento ético e adequado ao ambiente da clinica
escola.

*|dentificar e avaliar os aspectos ambientais, emocionais, sociais e
econdmicos envolvidos no processo saude-doenga.

*Compreender, a partir das experiéncias vivenciadas, os aspectos bioéticos
presentes na relagdo profissional de saude X paciente X familia.

*Conhecer os principios dos procedimentos praticos referentes a anamnese,
exame clinico, diagndstico e tratamento das alteragdes da polpa dental e
dos tecidos periapicais.

*Aplicar os principios da biosseguranca.

*|dentificar a etiologia, diagndstico, prevencao das patologias pulpares e dos
tecidos periapicais.
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Executar tratamento das patologias pulpares e dos tecidos periapicais de
elementos uni e bi radiculares.

*Realizar procedimentos concernentes a cirurgia oral menor.
*QObservar e compreender as fungdes inerentes ao pessoal auxiliar.
*Preencher e gerenciar prontudrios odontolégicos.

*Saber trabalhar em equipe.

*Entender o aspecto psicossocial da recuperacdo da fungdo e estética.

*Comunicar ao paciente todos os aspectos de seu diagndstico e plano de
tratamento, solicitar exames e propor medidas terapéuticas.

*Desenvolver trabalhos cientificos observando as normas técnicas.

*Aplicar as Metodologias Ativas de Ensino (ABP e Problematizacdo)
utilizadas no Curso de Graduacdao em Odontologia do UNIFESO.

*Aplicar o método dos sete passos.
*Desenvolver conceitos primordiais de comunicagdo verbal e ndo-verbal.

*Utilizar as principais formas de consulta ao conhecimento, avaliando a
confiabilidade das fontes.

*Entender o Portfélio enquanto instrumento de avaliagdo formativa.

*Realizar a busca em base de dados.

*Realizar levantamento de artigos cientificos.

*Produzir relatos adequados para fendmenos ou situagdes vivenciadas.

*Construir o conhecimento de forma
metodologias ativas de aprendizagem.

autbnoma utilizando-se de

Pégina 9 de 13

32ANO/2016

UNIFESO-

CURSO DE GRADUAGAO EM ODONTOLOGIA

N



- Basicas:

REFERENCIAS DO 32 ANO DO CURSO DE GRADUACAO EM ODONTOLOGIA

BARATIERI, L.N. Odontologia restauradora: fundamentos & técnicas. Sdo Paulo: Santos Editora, 2012. 2 v. + DVD.

BRASIL. Lei n2 10.741, de 12 de outubro de 2003. Dispde sobre o Estatuto do Idoso e dd outras providéncias. Brasilia, 2003.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica. Satude Bucal / Ministério da Saude, Secretaria
de Atencdo a Saude, Departamento de Atencdo Basica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2006. Departamento de Atencdo Basica. — Brasilia:
Ministério da Saude, 2006. 92 p. il. — (Cadernos de Aten¢do Bdsica, n2. 17) (Série A. Normas e Manuais Técnicos).

CARREIRO, A.F.P. Protese parcial removivel contempordnea. Rio de Janeiro. Ed. Santos, 2014.

CONCEICAO, E.N. Dentistica: saude e estética. 2. Porto Alegre ArtMed 04/2.

CONSELHO FEDERAL DE ODONTOLOGIA. CFO. Cddigo de Etica Odontoldgico. Aprovado pela Resolucdo CFO — 118/2012. 2012.

DI FIORI, S.R.; DI FIORI, M.A.; DI FIORI, A.P. Atlas de prdtese parcial removivel: principios biomecanicos, bioprotéticos e de oclusdo. Sdo Paulo,
SP: Santos Editora, c2013. xvii, 499 p.

ESTRELA, C. Endodontia laboratorial e clinica: parte clinica. 1. Porto Alegre: Artes Médicas, 2013.

HUPP, J.R.; ELLIS, E.; TUCKER, M.R.; GANDELMANN, I.H.A.; CAVALCANTE, M.A.A.; HESPANHOL, W.; FERREIRA, A.F. Cirurgia oral e maxilofacial
contempordnea. 52 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, c2009. xiv, 704 p.

LINDHE, J; LANG, N.P; KARRING, T; MOREIRA, E.J.L; VIDIGAL JR, G.M; TINOCO, B.E.M.; HARNIST, A. Tratado de periodontia e implantodontia
oral. 52 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. XXV, 1.304 p.

LOPES, H; SIQUEIRA JUNIOR, J.F. Endodontia: biologia e técnica. 32 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. Xlll, 951 p.

OKESON, J.P.; MARCHINI, L.; SANTOS, M.B.F.; FONSECA, D.R. Tratamento das Desordens Temporomandibulares e Oclusdo. 72 ed. Sdo Paulo:
Elsevier, c2013. XIIl, 488 p.
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TELLES, D. Prdtese total: convencional e sobre implantes. Sdo Paulo: Santos, 2014.
TELLES, D. Protese total convencional: livro do estudante. Rio de Janeiro: Santos, 2011.

YAGIELA, J.A. Farmacologia e terapéutica para dentistas. 62 ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, c2011. 926 p.

- Complementares:

ANDRADE, E.D. Terapéutica Medicamentosa em Odontologia: procedimentos clinicos e uso de medicamentos nas principais situacdes da
pratica odontoldgica. Sdo Paulo: Artes Médicas, 1998.

ANUSAVICE, K.J. - Phillips - Materiais Dentdrios. Rio de Janeiro, Editora Guanabara Koogan.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencao a Saude. Nucleo Técnico da Politica Nacional de Humanizacao. Acolhimento nas prdticas de
producdo de saude / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Nucleo Técnico da Politica Nacional de Humanizagdo. — 22 ed. 5.
reimp. — Brasilia: Editora do Ministério da Saude, 2010. 44 p.: il. color. — (Série B. Textos Bdsicos de Saude).

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Politica Nacional de Humaniza¢do da Atengéo e Gestdo do SUS. O HumanizaSUS
na aten¢do bdsica / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Politica Nacional de Humanizacdo da Atencdo e Gestdo do SUS. —
Brasilia: Ministério da Saude, 2009. 40 p.: il. color. — (Série B. Textos Bdsicos de Saude).

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica. Diabetes Mellitus/Ministério da Saude,
Secretaria de Atencgdo a Saude, Departamento de Atengdo Basica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2006. 64 p. il. — (Cadernos de Ateng¢do Bdsica,
n. 16) (Série A. Normas e Manuais Técnicos).

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atenc¢do Basica. Manual de especialidades em satde bucal /
Ministério da Saude, Secretaria de Atengdo a Saude, Departamento de Ateng¢do Basica. Brasilia: Ministério da Saude, 2008. 128 p.: il. — (Série A.

Normas e Manuais Técnicos).
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