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INTRODUGAO

Prezado estudante,

O Internato, estagio curricular obrigatério de formacao em servico, se volta, assim como os
outros periodos do Curso de Graduagdo em Medicina, para a necessidade de estimular o
estudante no sentido de articular conhecimentos, habilidades e atitudes, com vistas a formagao
geral, humanista, critica, reflexiva e ética.

Vocé esta recebendo o planejamento geral do Mddulo de Pediatria, no qual estdo listadas as
atividades programadas para o ano de 2017. Estas atividades refletem as competéncias e
contelidos que devem ser cumpridos neste periodo.

A supervisao do Mddulo é a responsavel pelo acompanhamento do planejamento e estd a sua
disposigao para discutir questdes e duividas que fiquem pendentes.

Ainda que ajustes possam se tornar necessarios tanto por ser o processo ensino-aprendizagem
algo vivo em um curriculo baseado em metodologias ativas, quanto pela ocorréncia de
eventualidades ndo previstas, faremos o esforco de seguir o planejamento como ele se
apresenta aqui para vocé.

Que vocé tenha uma boa jornada de estudo neste periodo, com significativo aprendizado da
arte médica do cuidar.

Cordialmente,

Profa. Sonia Paredes de Oliveira
Coordenadora do 10° Periodo

Prof. Manoel Anténio G. Pombo
Coordenador do Curso de Medicina



Corpo Docente

* Vinicius Castro Souza — Coordenador do Internato em Pediatria

= Bruna Reis — preceptora da Emergéncia Pediatrica

= Eliane Lucas — preceptora da Cardiopediatria

= Alexandre Alves Pereira Wolf de Oliveira — preceptor no Ambulatdrio Geral de Pediatria
*= Marcia Moura — preceptora no Alojamento conjunto

= Diana Lima — preceptora do Alojamento Conjunto

» Fatima Campinho- preceptora do Alojamento Conjunto

Cenarios

Ambulatério de Pediatria Geral e Puericultura
Ambulatério de especialidades pediatricas

* Emergéncia pediatrica

Bercario

Estratégia de ensino-aprendizado

Os internos sao divididos em grupos e frequentam o Bercario, ambulatério de Especialidades
pela manha e o Ambulatdrio de Pediatria Geral e Puericultura a tarde. Uma vez por semana um
grupo de 5 alunos passa pela Emergéncia Pediatrica.

Atividades por cenario

Ambulatérios

Os internos participam do atendimento a pacientes ambulatoriais, juntamente com residentes e
o staff médico respectivo. No ambulatdrio de pediatria os internos sao divididos por salas de
atendimento e com os residentes, realizam o atendimento dos pacientes. Discutem as condutas
com o residente, o preceptor da UNIFESO e Dr. Gustavo.

Competéncias relacionadas ao ambulatério geral

Conhecimento do manejo de AgOes Basicas em Pediatria
Orientagdo e avaliagdo do cartdo vacinal do Ministério da Saude
Aprendizado de utilizagdo da Caderneta de Saude da Crianca
Orientacdo sobre aleitamento materno e desmame

Diagnostico e tratamento de doengas comuns da infancia

ANENENENAN

Ambulatério de especialidades

Estes ambulatorios sdo visitados de acordo com a especialidade que mais interessa ao interno.
Ha oportunidade de ter contato com diversas especialidades pediatricas (cardiologia,
neurologia, genética, gastroenterologia, nefrologia, alergia, endocrinologia e transplante
hepatico pediatrico).

Nos ambulatérios de especialidades o atendimento é realizado de forma semelhante ao
ambulatério geral, sendo os casos discutidos com o staff médico de cada especialidade e com o
residente.

Competéncias relacionadas ao ambulatério de especialidades

v Estabelecer contato inicial do interno com a pratica clinica das especialidades
pediatricas

v' Conhecimento das principais patologias de cada especialidade, observacdo do
diagnéstico clinico feito pelo especialista.

v Realizagdo de exame fisico e anamnese com foco nas peculiaridades dos mesmos em
cada especialidade

v Aprendizado por observacdo dos tratamentos instituidos em cada patologia observada
nos ambulatdrios

Emergéncia Pediatrica




Os internos acompanham os atendimentos de SPA e avaliam pacientes internados no setor, que
aguardam vaga na enfermaria ou CTI.

Competéncias relacionadas a Emergéncia Pediatrica

Realizacao da anamnese

Realizacao do exame fisico

Discussao de conduta com o preceptor

Discussao de patologias comuns no atendimento em emergéncia pediatrica com o preceptor

Alojamento Conjunto
Os internos acompanham os atendimentos em sala de parto e o atendimento aos recém-
nascidos nos diversos cenarios do setor.

Competéncias relacionadas ao Bergario:

Realizagao da anamnese

Realizacao do exame fisico

Discussao de conduta com o preceptor

Discussao de patologias comuns no atendimento do recém-nascido com o preceptor
Canal tedrico apresentado pelos estudantes, moderado pelos preceptores

Avaliacdo

Usamos a folha de avaliacao fornecida pela UNIFESO, com base nos relatos dos preceptores
feitos ao coordenador sobre o interno.

E realizada uma avaliacao do cotidiano durante todo o periodo e tedrica, apds as seis semanas
de internato que contara para avaliacao final do interno

Detalhamento das atividades dos preceptores e corpo clinico do HFB

O Coordenador do internato é responsavel pela organizacdo e divisao dos grupos de internos,
programar as atividades diarias, distribuindo-os pelos diversos setores do hospital, organizar,
aplicar e corrigir a prova teorica ao final da rodada de cada grupo, atribuindo nota e avaliando
cada interno.

O preceptor do ambulatério geral é responsavel por distribuir os internos pelas salas de
atendimento do ambulatério, discutir conduta, exame e anamnese dos pacientes atendidos,
buscar o entrosamento entre o interno e o residente responsavel pelo atendimento de cada
paciente, elaborando questdes para avaliagdo tedrica a cada grupo de internos pelo
coordenador ao final do modulo.

Observacoes Finais

Muito embora ndo haja vinculo oficial com a UNIFESO, ndo podemos deixar de mencionar os
demais médicos, residentes e enfermeiros que contribuem para que o internato na Pediatria
seja possivel. Dentre eles podemos destacar:

A equipe de enfermagem que ajuda no funcionamento de cada cenario por que passam o0s
internos, auxiliando no manejo e na efetivacao das condutas médicas determinadas.

Os residentes que possuem contato direto com os pacientes do hospital e atuam em conjunto
com os internos, ajudando-os e orientando-os no manejo e conducado dos pacientes.

Os médicos responsaveis pelos ambulatoérios de especialidades que, sem sombra de ddvida, sao
atividades que despertam o maior interesse nos internos, provavelmente em funcao da grande
variedade de especialidades pediatricas existentes no hospital e na possibilidade de contato
com pacientes portadores de patologias raras e complexas.

Ha grande aceitacdo por parte de todos os médicos especialistas a insercdo dos internos,
entretanto, ao longo das sucessivas rodadas de internos que por | passaram, observamos que
algumas especialidades despertam maior interesse, tais como alergia, infectologia, nefrologia,
cardiologia e neurologia.



Teresopolis,12 de janeiro de 2018

Profa. Sonia Paredes de Oliveira
Coordenadora do 10° Periodo



