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INTRODUÇÃO 

 
 

 
Prezado estudante, 

 

O Internato, estágio curricular obrigatório de formação em serviço, se volta, assim como os 
outros períodos do Curso de Graduação em Medicina, para a necessidade de estimular o 

estudante no sentido de articular conhecimentos, habilidades e atitudes, com vistas à formação 
geral, humanista, crítica, reflexiva e ética.  

Você está recebendo o planejamento geral do Módulo de Cirurgia Geral, no qual estão listadas 
as atividades programadas para 2017. Estas atividades refletem as competências e conteúdos 

que devem ser cumpridos neste período.  

A supervisão do Módulo é a responsável pelo acompanhamento do planejamento e está à sua 
disposição para discutir questões e dúvidas que fiquem pendentes.  

Ainda que ajustes possam se tornar necessários tanto por ser o processo ensino-aprendizagem 
algo vivo em um currículo baseado em metodologias ativas, quanto pela ocorrência de 

eventualidades não previstas, faremos o esforço de seguir o planejamento como ele se 

apresenta aqui para você.  
Que você tenha uma boa jornada de estudo neste período, com significativo aprendizado da 

arte médica do cuidar.  
 

Cordialmente,  

 
 

 
Profa. Sonia Paredes de Oliveira 

Coordenadora do 10º Período 
 

Prof. Manoel Antônio G. Pombo 
Coordenador do Curso de Medicina 

 
 

 

 



Corpo Docente: 

 

CIRURGIA I:  
Coordenação: Baltazar de Araújo Fernandes 

Preceptores: Sidney Gonçalves e Thiago Boechat 
 

CIRURGIA II: 

Coordenação: Roberto Jamil 
Preceptores: Ricardo Ary de Castro Leal e Marco Aurélio Lameirão Pinto 

 
Cenários: Enfermaria, Centro Cirúrgico e Ambulatório. 

 
 

 

Estratégia de Ensino-aprendizado                            
 

 
1- Centro Cirúrgico – participação dos estudantes em cirurgias oncológicas, vídeo 

laparoscópicas avançadas e cirurgias de médio e pequeno porte. 

2- Atividades ambulatoriais com participação, sob supervisão, em ambulatório normal e de 
follow-up.  

3- Atividades de enfermaria com visita aos pacientes internados.  
4- Round à beira do leito e CTI  

5- Sessão do Serviço com apresentação e discussão de casos, artigos e seminários, junto 
aos preceptores e residentes. Os temas abrangem cirurgia geral, digestiva, oncológica e 

endócrina. 

 
 

Temas Básicos  
 

1. Exame físico paciente cirúrgico 

2. Cuidados e Prescrição médica no pós-operatório  
3. Fios, Agulhas, Nós e Suturas. 

4. Cuidados com a ferida Cirúrgica + cicatrização + Sondas e Drenos 
5. Suporte nutricional no paciente cirúrgico: Vias de acesso e princípios 

6. Infecção e cirurgia: Assepsia e Antissepsia + Classificação das cirurgias + ATB 

profilático e terapêutico 
7. Procedimentos de urgência: Intubação Oro-Traqueal, Acessos Periféricos e profundos. 

Dissecção Venosa, Drenagem toráxica, Traqueostomia. 
8. Avaliação do paciente com dor abdominal aguda 

9. Apendicite Aguda 
10. Investigação da Icterícia Obstrutiva 

11. Colelitíase, Colecistite e Colangites 

12. Obstrução intestinal 
13. Hemorragia digestiva 

14. Hérnias de parede Abdominal 
15. Princípios do Atendimento ao paciente politraumatizado 

16. Neoplasia Gástrica 

17. Neoplasia do Cólon e Reto 
 

 
 

 
 

 

 
ROTINA SEMANAL PARA OS INTERNOS 

 



CIRURGIA II 

 

HORÁRIO  Terça Quarta Quinta Sexta 

      

08h  Enferm Enferm          Enferm Enferm 

08h30min  CC / Amb Round CC /Amb Round 

10 – 11h  CC / Amb Sessão CC/ Amb Sessão 

      

12h  Almoço Almoço Almoço Almoço 

13h  Seminário Seminário  Seminário Enferm   

14h -15h  CC Enferm   CC Enferm   

 
ROTINA SEMANAL PARA OS INTERNOS  

 
CIRURGIA I 

 

 

HORÁRIO  Terça Quarta Quinta Sexta 

      

08h  Enferm Enferm          Enferm Enferm 

08h30min  Round CC Sessão 

Clínica 

CC 

10 - 11h  CC / Amb Seminário CC/ Amb Seminário 

      

12h  Almoço Almoço Almoço Almoço 

      

13h -15h  CC Enferm   CC Enferm   

 

 

CC: Centro Cirúrgico 
 Amb: Ambulatório 

 Enferm: Enfermaria 
 

 
 

Teresópolis, 12 de janeiro de 2018 

 
 

Profa. Sonia Paredes de Oliveira 
Coordenadora do 10o Período 

 


